
    

    Au programmeAu programme : :
20 séances réparties sur l’année 202620 séances réparties sur l’année 2026

Prochaines séancesProchaines séances : :
-Mardi 10 mars-Mardi 10 mars
-Mardi 17 mars-Mardi 17 mars  
-Mardi 24 mars-Mardi 24 mars  

--Une activité régulière pour se mettre en mouvementUne activité régulière pour se mettre en mouvement
toute l’annéetoute l’année

--Séances organisées à l’espace Henri Boero de MoûtiersSéances organisées à l’espace Henri Boero de Moûtiers
-Horaires des groupes: -Horaires des groupes: groupe 1 de 9h30 à 10h30groupe 1 de 9h30 à 10h30 et et

groupe 2 de 10h30 à 12h00groupe 2 de 10h30 à 12h00
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      SENIORS SENIORS ON DANSON DANSEE
  

   SENIORS ON DANSE

INFORMATIONS  AU 07 50 23 05 95 (Estelle)


