PLANNING / TARIFS ACTIVITES ABSL

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Gymnase St Martin
YOGA DOUX
18H-19H
(salle d’arts martiaux)
YOGA DYNAMIQUE
19H15-20H15
(salle d’arts martiaux)
BASKET BADMINTON VOLLEY PING PONG FUTSAL
20H a 22H 20Ha23H 20H15 a 23H 20H30 a 23H 20H a 23H
Salle des Fétes St Martin

DESSIN ENFANTS
17H a 18H
(sous la salle des fétes)

DESSIN ADULTES
19h30 a 21H30
(sous la salle des fétes)

Adhésion de 25€ a I'ABSL pour I'ensemble des activités

activités libres
(uniquement
adultes)

activités encadrées

Nb Cours Tarifs € Nb cours Tarifs €
1 8 1 16
5 35 5 70
10 60 10 120
20 100 20 200




